
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファミリアいしづかの理念 
 

１、ひとりひとりの気持ちに向き合い、 

ゆったりと支えていきます。 

２、馴染みの地域で安心して過ごせるように、 

支援していきます。 

３、ご家族や地域との関係づくりを大切にします。 

 



 

 

 

 

 

 
 

通い …ご利用を希望される日に、入浴・食事・日常生活を通じた機能訓練の 

サービス提供を致します。ご自宅がお近くでもご要望に応じ送迎致します。  

訪問 …ご自宅での介護をご希望される場合は、「ファミリアいしづか」の 

馴染みの職員が訪問し介護サービスを提供致します。  

泊まり …ご家族が急な用事でお出掛けになり、ご自宅でお一人で過ごされることが 

丌安な時など、「ファミリアいしづか」にお泊りいただくことが可能です。  

ファミリアいしづか 

（小規模多機能型居宅介護） 
定員２５名（通い１５名、泊まり９名、訪問） 

ご利用いただける方は 

妙高市における日常生活圏域の新井圏域に居住の介護保険対象者で 

「ファミリアいしづか」に利用登録をされた方となります。 

小規模多機能型居宅介護とは？ 

利用者様やそのご家族様の必要に応じ、２４時間・365日 

「通い」を中心とした利用を要介護者の容態や希望に応じて、 

随時「訪問」「泊まり」を組み合わせて切れ目のないサービスを 

提供し在宅生活の継続を支援いたします。 
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介護保険料 

 

     

 要介護度 利用料（月額定額） 看護師加算 利用料（月額） 

 要支援１ 4,469円  5,169円 

 要支援２ 7,995円  8,695円 

 要介護１ 11,430 円 ９00円 12,３30円 

 要介護２ 16,325 円 ９00円 17,２25円 

 要介護３ 23,286 円 ９00円 24,186 円 

 要介護４ 25,597 円 ９00円 26,497 円 

 要介護５ 28,120 円 ９00円 29,020 円 

 【加算】        

※ 常勤看護師勤務していますので要介護認定の方は、看護師加算として月 9００円が加算されます。 

※ 認知症加算（Ⅰ）算定された方は、月８００円が加算されます。  

※ 認知症加算（Ⅱ）算定された方は、月５００円が加算されます。  

 （介護保険料や加算などの詳細は、常勤の施設介護支援専門員が説明致します。） 

※ ご登録いただいた最初の月に限り、初期加算として１日３０円が加算されます。 

 （ひと月の３０日計算：９００円がご利用者様ご負担に加算されます。）  

□ 保険外のご負担分      

 

食事代 

朝食 300円 
おやつ代を 

含みます。 

 

 昼食 550円  

 夕食 400円  

 
宿泊費（１泊につき） 1,500円 

 

  

 

おむつ代 

紙オムツ 50 円 施設のものを 

ご利用の場合のみ

実費負担です。 

 

 紙パンツ 40 円  

 尿とりパット 20 円  

□ 月額あたり基本ご負担額は     

 【要介護２の方が週４回通い利用した場合】   

 介護保険料   実費   基本ご負担額 
※ご利用状況で変動あります。 

 17,225 円 ＋ 8,800円 ＝ 26,025 円 

 【要介護２の方が週 4 回通い、週１回泊まり利用した場合】   

 介護保険料   実費   基本ご負担額 
※ご利用状況で変動あります。 

 17,225 円 ＋ 17,600 円 ＝ 34,825 円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

１、通い・訪問・泊まりどのサービスを利用しても、顔なじみの職員がケアを行います 

２、少人数登録制のため、他の利用者・職員となじみの関係を作りやすく、家庭的な 

雰囲気の中で楽しく過ごすことができます。 

３、月額定額制のため、介護保険利用限度額からはみ出す心配がありません。 

（ほかのサービス併用の場合を除く） 

４、介護度が中重度になっても入院・入所せずに、住み慣れた自宅での生活を 

可能にします。 

５、２４時間年中無休なので、いざという時にも対応可能。安心して在宅生活が 

送れます。 

６、柔軟に泊まりのご利用が可能です。 

７、今、泊まりが必要ない方でも、将来的に安心です。 

８、デイサービス・デイケアに比べ通い提供時間も長めで、延長料金などの加算も 

ありません。 

９、担当の介護支援専門員が施設常駐の介護支援専門員になります。 

10、食事を３食召し上がることも可能です。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

グループホームいしづかの理念 
 

介護ではなく 

共に暮らす気持ちを 

大切に 
 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

グループホームいしづか 

（認知症対応型共同生活介護） 

２ユニット（１ユニット定員９名） 

ご利用いただける方は 

要支援２と、要介護認定を受けた方で、かつ認知症であり日常生活を送るのに 

介護が必要と判断された方となります。 

認知症対応型共同生活介護とは？ 

認知症の方が小規模な生活の場で少人数を単位とした 

共同住居の形態で、食事の支度や掃除、洗濯などをスタッフが 

利用者とともに共同で行い、一日中家庭的で落ち着いた雰囲気の中で 

生活を送ることにより、認知症状の進行を穏やかにし、 

家庭介護の負担軽減に資することにあります。 

グループホームいしづかの思い 

その人の人格を尊重して、その人らしさを大切にします。 

①暮らしを支えます～介護ではなく共に暮らす意識～ 

②その人の【居場所】を大切にします～役割・存在感～ 

③従来の生活を大切にします～その人の生活リズムの大切さ～ 

④出来る力、持てる力の【意欲】を引き出す支援～自立支援～ 

⑤能力を最大限に生かします～残存能力の維持・向上～ 

 



 

 

 

 

 

□ 介護保険料        

 
要介護度 利用料（日額） 

利用料（月額）  

 （月３０日換算）  

 要支援２ 831円 24,930 円  

 要介護１ 831円 24,930 円  

 要介護２ 848円 25,440 円  

 要介護３ 865円 25,950 円  

 要介護４ 882円 26,460 円  

 要介護５ 900円 27,000 円  

 【加算】        

  ※ご入居いただいた最初の月に限り、初期加算として１日３０円が加算されます。  

   （ひと月の３０日計算：９００円がご利用者様ご負担に加算されます。）  

 ※その他の加算については、当該事業所が厚生労働省の定める加算要件が整った場合に限り 

  必要となります。 （詳細は、常勤の施設介護支援専門員が説明致します。）     

□ 施設利用等料金        

 区分 料金 備考      

 食材料費 36,000 円 朝食 300円、昼食 500 円、夕食 400円  

 住居費 40,000 円      

 光熱水費 23,000 円 電気、ガス、水道料、共益費等    

 合計 99,000 円        

 
※その他、お部屋の電気使用分は個別メーターにより別途電気使用量を頂きます。 

※住居費、光熱費は日割り致します（日額…住居費 1,500円、光熱水費 900 円） 
   

 ※外出等により食事を摂られなかった場合には、合計額より差し引きます。   

□ その他        

 日常生活費 身の回り、日常生活必需品 

実費 

  

 おむつ代など パット、紙パンツ等     

 理美容代 カット、髪染め等     

         

□ 月額あたり基本ご負担額は（月 30日として）    

 【要介護２の方の場合】      

 介護保険料   施設利用等料金   基本ご負担額 ご利用状況で 

変動あります。 

 

 25,440 円 ＋ 99,000 円 ＝ 124,440円  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 申し込み …所定の申込用紙に必要事項を記入して下さい。 

 書類選考 …お預りさせて頂いた書類をもとに行います。 

  面接  …ご本人様の面接日が決まりましたらご連絡をいたします。 

       必須書類 診療情報提供書 

 入居審査 …お預りした書類と面接結果により、入居審査をいたします。 

結果の知らせ…ご案内が届きましたら入居の準備をお願いします。 

契約の手続きを行います。 

入居日の通知…通知と共に、入居手続書類を入居までの間にお願いします。 

 

併設施設ファミリアいしづかに特殊浴・機械浴が完備されていますので、 

医療度が高くならない限り、グループホームいしづかをご利用いただけます。 

また車椅子対応リフト車もありますので、外出・受診と安心です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

スローライフ 
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スローライフいしづか 

周辺地図 

所在地：妙高市石塚２丁目1094番地 （平成２２年１０月現在） 

スローライフ 

くりはら 

ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ 

  ご案内  …ご利用に関するお問い合わせは 

ファミリアいしづか     TEL 0255-70-0670 

グループホームいしづか TEL 0255-70-0680 

 


